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  Приложение 10-11 

к приказу от 26.08.2024 № 183 

Пояснительная записка 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа им. В.Г. 

Шухова» города Грайворона Грайворонского района Белгородской области(далее - 

учебный план) для 8-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план разработан на 

основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171 

В связи с тем что в школе с 2024/25 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС второго 

поколения будут только 8–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, только для 8–9-х классов. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа им. 

В.Г. Шухова» города Грайворона Грайворонского района Белгородской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа им. В.Г. Шухова» города Грайворона 

Грайворонского района Белгородской области начинается   2 сентября 2024 года и 

заканчивается 23 мая 2025 года  . Дополнительно для 9-х классов окончание учебного года 

может определяется  в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

В МБОУ школа им. В.Г. Шухова» г. Грайворона установлен режим пятидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. Количество часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 
 6-х классах – 30 часов в неделю; 
 7-х классах – 32 часа в неделю; 



3 
 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. В рамках учебного 

предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе 

в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся,  использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа им. В.Г. Шухова» города Грайворона Грайворонского района 

Белгородской области языком обучения является русский  язык. 

 

При изучении предметов иностранный язык, технология,   осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Для реализации учебного плана  возможно осуществление образовательной 

деятельности с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий, интеграция форм очного, очно-заочного  и электронного обучения.   

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Система оценки предметов части, формируемой участниками образовательных 

отношений определяется рабочей программой. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа им. В.Г. Шухова» города Грайворона Грайворонского района 

Белгородской области. В 2024/ 25 учебном году годовая  промежуточная аттестация 

осуществляется в рамках учебного года в форме накопительной отметки накопительной 

отметки и выводится как среднее арифметической отметок за 1,2,3,4 четверть в 

соответствии с правилами математического округления.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

3. Особенности учебного плана основного общего образования. 
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Учебный план основного общего образования разработан  

в соответствии с  образовательной программой   школы  и  соответствует следующим 

требованиям ФГОС ООО, ФОП включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений (пункт 15 ФГОС ООО); 

- содержит определенный пунктом 18.3.1 перечень обязательных  

для изучения предметных областей и учебных предметов. 

. Наполняемость обязательной части включает следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

1. «Русский язык и литература»: русский язык, литература. 

2. «Родной язык и родная литература»: родной язык (русский), родная литература 

(русская). 

3. «Иностранные языки»: иностранный язык, второй иностранный язык. 

4. «Общественно-научные предметы»: история России, всеобщая история, 

обществознание, география.  

5. «Математика и информатика»: математика, информатика. 

6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России»: основы духовно-

нравственной культуры народов России.  

7. Естественно-научные предметы: физика, биология, химия. 

8. Изобразительное искусство»: изобразительное искусство, музыка, 

9. «Технология»: технология. 

10. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»: физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности.  

Обязательная часть учебного плана реализующего образовательную программу основного 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС, сохранена в полном объёме с 

некоторыми особенностями. 

Особенности  обязательной части учебного плана основного общего образования 

на 2024/25 учебный год: 

1.«Русский язык и литература»:  

1.1Учебный предмет «Русский язык»  

8 9 Итого( с учетом изучения в 5-7 

классах) 

3 3 21 

 

1.2.Учебный предмет «Литература »  

8 9 Итого( с учетом изучения в 5-7 

классах) 

2 3 13 

2.Родной язык (русский) / родная литература (русская):  

8 9 итого 

0,5/0,5 0,5/0,5 2,5/2,5 

 

3. «Иностранные языки» 

Включает в себя учебные предметы: «Иностранный язык» (английский/немецкий),  

«Второй иностранный язык».  

3.1 Учебный предмет «Иностранный язык» (английский/немецкий), 

8 9 итого 

3 3 15 

 

3.2.Учебный предмет «Второй иностранный язык» (английский/немецкий), в 2024/  25 в  

учебном плане не отражается, т.к . программа была изучена в  предыдущие учебные годы   

4 «Математика и информатика» 

Включает в себя учебные предметы: «Математика», «Информатика». 
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4.1Учебный предмет «Математика»  

8 9 итого 

5 5 25 

 

4.2 Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1 час в неделю в 7–9-

х классах.  

8 9 итого 

1 1  3 

 

5. «Общественно-научные предметы» 

Включает в себя учебные предметы: «История России.Всеобщая история»,  «Обществозна

ние», 

 «География».  

5.1 Учебный предмет «История России. .Всеобщая история»  

8 9 итого 

2 2.5 10.5 

.  

5.2 Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 1 час в неделю в 6–9-

х классах. 

8 9 итого 

1 1 4 

 

5.3 Учебный предмет «География» представлен  

8 9 итого 

2 2 8 

6. «Естественно-научные предметы» 

Включает в себя учебные предметы: «Биология», «Физика», «Химия».  

6.1Учебный предмет «Биология» 

8 9 итого 

2 2 8 

 6.2 Учебный предмет «Физика»  

8 9 итого 

2 3 7 

6.3 Учебный предмет «Химия»  

8 9 итого 

2 2 4 

7. «Искусство» 

Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство».  

7.1 Учебный предмет «Музыка» 

8 9 итого 

1  4 

 

7.2  Учебный предмет «Изобразительное искусство»  

8 9 итого 

- - 3 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет   «Труд (технология)» 

 

8 9 итого 

1 1 8 

9. «Физическая культура» 
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Включает в себя учебный предмет: «Физическая культура»  

8 9 итого 

2 2 10 

9. «Основы безопасности жизнедеятельности» 

Включает в себя  учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»  

8 9 итого 

1 1 2 

 

10. «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

Включает в себя учебный предмет«Основы духовно 

нравственной культуры народов России» 

представлен в объеме 1 час  в неделю.  Был изучен  в 5-х классах(за счет ЧФУОО) 

При проведении занятий по  «Иностранному языку», «Технологии», происходит, деление 

классов на группы . 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИ 

в  8 классе 2ч:– 1ч   – Проектируем вместе 

1ч - элективный курс: Трудные случаи орфографии и пунктуации 

по русскому языку с целью подготовки к ГИА 

в  9 классе 2ч:– 1ч  - на предмет  Труд (технология), для реализации в полном объеме  

федеральной рабочей программы учебного курса Труд (технология) 

0,5 ч -  для реализации в полном объеме учебного курса по истории 

1 ч –учебного курса  Проектная деятельность 

Перспективный недельный учебный план основного общего образования МБОУ 

«СОШ им.В.Г.Шухова» г.Грайворона для 8-х классов  

 

Предметные  

области 

 

 

Классы  

 

 

 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

V 

2021/22 

 

VI 

2022/23 

 

 

VII 

2023/24 

 

VIII 

2024/25 

IX Всего 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5 1 4  3  3  21 1 

Литература 3  3  2  2  3  13  

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

язык(русский) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  2,5  

Родная 

литература 

(русская) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  2,5  

Иностранные 

языки 

Второй 

иностранный язык 

 Иностранный 

язык 

(английский 

/немецкий) 

3  3  3  3  3  15  

 Второй 

иностранный 

язык 

(английский 

1  1        2  
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/немецкий) 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5        10  

Математика 

(алгебра, 

геометрия) 

    5  5  5  15  

Информатика     1  1  1  3  

Общественно-

научные предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2  2  2  2  2 0,5 10 0,5 

Обществознан

ие 

  1  1  1  1  4  

География 1  1  2  2  2  8  

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика     2  2  3  7  

Химия       2  2  4  

Биология 1  1  1  

1 

2  2  7 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

  1          1 

Искусство Музыка 1  1  1  1     4  

Изобразитель

ное искусство 

1  1  1      3  

Технология Труд 

(технология) 
2  2  2  1   1 7 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  2  10  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      1  1  2  

Всего обязательная часть 28  29  30  31  32  14

9 

4,5 

             

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений  

 1  1  2 

 

 

 2  2  8 

Элективный курс: Трудные случаи 

орфографии и пунктуации 

       1    1 

Проектная деятельность         1    1 

Естественно-научная грамотность      1        1 

 Курс по выбору           0,5  0,5 

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (СанПиН) 

5дн.р.н. 

29 30 32 33 33 157 
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Перспективный годовой  учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ 

им.В.Г.Шухова» г.Грайворона для 8-х классов 

Предметные  

области 

Классы Количество часов в неделю 

V 

2021/22 

 

VI 

2022/23 

 

 

VII 

2023/24 

 

VIII 

2024/25 

IX Всего 

Учебные 

предметы 

 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170  170 34 136  102  102  680 

Литература 102  102  68  68  102  442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

язык(русский) 

17  17  17  17  17  85 

Родная 

литература 

(русская) 

17  17  17  17  17  85 

Иностранные языки 

Второй 

иностранный язык 

Иностранный 

язык 

(английский 

/немецкий) 

102  102  102  102  102  510 

 

Второй 

иностранный 

язык 

(английский 

/немецкий) 

34  34        68 

Математика и 

информатика 

Математика 170  170  170  170  170  850 

Информатика     34  34  34  102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

68  68  68  68  68 17 374 

Обществознание   34  34  34  34  136 

География 34  34  68  68  68  272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     68  68  102  238 

Химия       68  68  136 

Биология 34  34  34  

34 

68  68  238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

 34         0 

Искусство Музыка 34  34  34  34    136 

Изобразительное 

искусство 

34  34  34      102 

Технология  Труд 

(технология) 

68  68  68  34    34 272 

Физическая культура Физическая 

культура 

68  68  68  68  68  340 
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Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      34  34  68 

Всего обязательная часть 952  986  1020  1054  1084  5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 34  34  68 

34\ 

34 

 68 

34/ 

34 

 68  

ИТОГО 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (СанПиН) 5дн.р.н. 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Перспективный недельный учебный план основного общего образования МБОУ 

«СОШ им.В.Г.Шухова» г.Грайворона для 9- х классов 

 

Предметные  

области 

Классы Количество часов в неделю 

V 

2020/21 

 

VI 

2021/22 

VII 

2022/23 

VIII 

2023/24 

IX 

2024/25 
Всего 

Учебные 

предметы 

 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

О

Ч 

Ч

Ф

У 

О

О 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5 1 4  3  3  21 1 

Литература 3  3  2  2  3  13  

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

язык(русский) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  2,5  

Родная 

литература 

(русская) 

0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  2,5  

Иностранные 

языки 

Второй 

иностранный язык 

 Иностранный 

язык 

(английский 

/немецкий) 

3  3  3  3  3  15  

Второй 

иностранный 

язык 

(французский) 1 

1          1  

 Второй 

иностранный 

язык 

(английский 

/немецкий) 

  1  1      2  

Математика и 

информатика 

Математика 5  5        10  

Математика 

(алгебра, 

геометрия) 

    5  5  5  15  

Информатика     1  1  1  3  

Общественно-

научные предметы 

История 

России. 

2  2  2  2  2 0,5 10 0,5 
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Всеобщая 

история 

Обществознан

ие 

  1  1  1  1  4  

География 1  1  2  2  2  8  

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика     2  2  3  7  

Химия       2  2  4  

Биология 1  1  1  

1 

2  2  7 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

  1          1 

Искусство Музыка 1  1  1  1     4  

Изобразитель

ное искусство 

1  1  1      3  

Технология Труд 

(технология) 

2  2  2  1   1 7 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2  2  2  2  2  10  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      1  1  2  

Всего обязательная часть 28  29  31  31  31  15

0 

 

            4,5 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений  

 1  1  1  2  2  7 

Естественно-научная грамотность        1    2 

Проектная деятельность           0,5  0,5 

                

ИТОГО 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (СанПиН) 

5дн.р.н. 

29 30 32 33 33 157 
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Перспективный годовой  учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ 

им.В.Г.Шухова» г.Грайворона для 9-х классов 

Предметные  

области 

Классы Количество часов в неделю 

V 

2020/21 

 

VI 

2021/22 

VII 

2022/23 

VIII 

2023/24 

IX 

2024/25 

всего 

 

Учебные 

предметы 

 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

ОЧ ЧФ

У 

ОО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170  170 34 136  102  102  680 34 

Литература 102  102  68  68  102  442  

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

язык(русский) 

17  17  17  17  17  85  

Родная 

литература 

(русская) 

17  17  17  17  17  85  

Иностранные 

языки 

Второй 

иностранный язык 

Иностранный 

язык 

(английский 

/немецкий) 

102  102  102  102  102  510 

 

 

Второй 

иностранный 

язык 

(французский) 

34            

Второй 

иностранный 

язык(английск

ий /немецкий) 

  34  34      68  

Математика и 

информатика 

Математика 170  170  170  170  170  850  

Информатика     34  34  34  102  

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

68  68  68  68  68 17 340 17 

Обществознан

ие 

  34  34  34  34  136  

География 34  34  68  68  68  272  

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика     68  68  102  238  

Химия       68 34 68  136 34 

Биология 34  34  34  

34 

68  68  238 34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

 34         0 34 

Искусство Музыка 34  34  34  34    136  

Изобразительн

ое искусство 

34  34  34      102  
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Технология  Труд 

(технология) 

68  68  68  34   34 238 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

68  68  68  68  68  340  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      34  34  68  

Всего обязательная часть 952  986  105

4 

 105

4 

 105

4 

 510

0 

 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 34  34   

34 

 68 

34/ 

34 

 68  228 

ИТОГО 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (СанПиН) 

5дн.р.н. 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 

 Учебный  план на 2024 /25 учебный год    для 8а,8б классов 

 

Предметные  области Учебные 

предметы 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

  ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

Русский язык и литература Русский язык 3  102  

Литература 2  68  

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

язык(русский) 

0,5  17  

Родная литература 

(русская) 

0,5  17  

Иностранные языки 

Второй иностранный язык 

 Иностранный язык 

(английский 

/немецкий) 

3  102  

 Математика 

(алгебра, 

геометрия) 

5  170  

Информатика 1  34  

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  68  

Обществознание 1  34  

География 2  68  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2  68  

Химия 2  68  

Биология 2  68  

Искусство Музыка 1   34  

Технология  Труд (технология) 1  34  
Физическая культура Физическая культура 2  68  

Основы безопасности и защиты Основы безопасности 1  34  
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Родины и защиты Родины 

Всего обязательная часть 31  1054  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

 2  68 

 Элективный курс: Трудные случаи орфографии и 

пунктуации 

 1  34 

  Учебный курс: Проектируем вместе  1  34 

ИТОГО 33 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(СанПиН) 5дн.р.н. 

33 1122 

 

 

 

Учебный  план на 2024 -2025 учебный год    для 9а, 9б,9в классов 

 

Предметные  области Учебные 

предметы 

 

Кол-во часов 

в неделю 

Кол-во часов 

в год 

  ОЧ ЧФУ 

ОО 

ОЧ ЧФУ 

ОО 

Русский язык и литература Русский язык 3  102  

Литература 3  102  

Родной язык и родная литература Родной язык(русский ) 0,5  17  

Родная литература 

(русская) 

0,5  17  

Иностранные языки 

Второй иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский 

/немецкий) 

3  102  

Математика и информатика      

Математика (алгебра, 

геометрия) 

5  170  

Информатика 1  34  

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история 

2  0,5 68 17 

Обществознание 1  34  

География 2  68  

Естественнонаучные предметы Физика 3  102  

Химия 2  68  

Биология 2  68  
Физическая культура Физическая культура 2  68  

Технология  Труд (технология)   1 34 34 
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  34  

Всего  обязательная часть 32  1054  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 68 68 

  Учебный курс: Проектная деятельность  0,5 34 17 



14 
 

ИТОГО 33 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка (СанПиН) 

5дн.р.н. 

33 1122 

 

 

 

     План внеурочной деятельности в  8, 9 классах 

         Направление Программа Формы 

организации 

 Количество часов по классам в неделю 

по классам 

Промежуточная 

аттестация  

8е  9-е 

 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

 

 

      

 

 

«Спортивные игры» Практикум Результаты спортивных 

соревнований 

1 1 

«Основы 

программирования» 

Практикум  Тестирование 1 1 

«Подготовка к 

итоговому устному 

собеседованию по 

русскому языку (1 

полугодие); 

«Создание сжатого 

изложения»  

(2 полугодие) 

 Зачет  1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности  

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

школьников 

«Функциональная 

грамотность. 

Физика» 

Кружок Комплексная контрольная 

работы  

  

«Функциональная 

грамотность. 

Решение расчетных 

задач по химии» 

Практикум Контрольная работа  1  

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  Наблюдение 1 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности,  ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся 

«Россия- мои 

горизонты» 

Профессион

альные 

пробы 

Тестирование 

 

 

 

 

1 1 
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Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности 

через организацию 

социальных практик 

«Быть 

гражданином: мои 

права, моя 

ответственность, 

мой выбор» 

 

 Педагогическое 

наблюдение   

  

Недельный объем внеурочной деятельности   5 5 

 

 


