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УТВЕРЖДЕНО  

приказом МБОУ «СОШ им. В.Г Шухова»  

г. Грайворона от 26.08.2024 № 199 

 

 

УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 МБОУ «СОШ им. В.Г. Шухова» г. Грайворона на 2024-2025 учебный  год 

 

 

1. 10 класс 

 

Учебные планы 10 класса, исходя из запросов  обучающихся их родителей  (законных  

представителей) и возможностей ОУ, обеспечивает реализацию технологического 

(инженерного/информационного), социально-экономического, гуманитарного и 

универсального профилей, предоставляет возможность формирования индивидуальных 

учебных планов обучающихся (далее – ИУП) и реализует образовательные программы 

базового и углублѐнного уровней обучения в рамках 5-ти дневной недели  (34 учебные 

недели в год). 

 Выбирая  различные  сочетания  базовых  и  углублѐнных  учебных предметов, 

курсов  и  учитывая  нормативы  учебного  времени,  установленные СанПиНами,    

каждый  обучающийся  формирует  собственный  учебный план.  Такой  подход  

способствует  организации  нескольких профильных учебных групп  внутри одного  

класса,  в  которых  предоставлена  возможность  формирования индивидуального 

учебного плана каждому обучающемуся.   

Учебный  план  каждого обучающегося состоит  из  двух  частей:  обязательной  части  

и  части,  формируемой участниками  образовательных  отношений.  

Обязательными для всех  являются  следующие предметные области и 13 учебных 

предметов, из них минимум два предмета изучаются углубленно по выбору, исходя из 

возможностей ОУ и потребностей обучающихся:  

 Русский язык и литература: русский язык*, литература*.  

 Иностранные языки: иностранный язык (английский/немецкий). 

 Общественно-научные  предметы: история*  (включая учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история») (с выбором уровня изучения), обществознание* (с 

выбором уровня изучения), география*. 

 Математика и информатика: математика (включая учебные курсы: «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), (с 

выбором уровня изучения), информатика (с выбором уровня изучения).  

 Естественно-научные предметы: физика (с выбором уровня изучения), биология (с 

выбором уровня изучения), химия.  

 Физическая  культура: физическая  культура. 

  Основы  безопасности и защиты Родины: основы  безопасности и защиты 

Родины*. 

(*предметы непосредственного применения). 

Обязательным для всех также является особая форма организации деятельности 

обучающихся «Индивидуальный проект».  

Часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  включает: 

- учебные курсы, в том числе элективные, по выбору обучающихся; 

- курсы внеурочной деятельности: «Разговоры о важном», «Спортивные игры», 

«Россия - мои горизонты», «Основы финансовой грамотности», «Семьеведение» 
(полная информация в плане внеурочной деятельности).  
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1.1. Учебный план технологического (инженерного) профиля 

 (профильные предметы: математика, физика) 

 Ппрофиль ориентирован на производственную, инженерную сферы деятельности. 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика У 8 8 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 2 

Курсы по выбору «Практическая информатика» 1 1 

Элективные курсы - 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах 

2312 

 

1.2. Учебный план технологического (информационного) профиля 

 (профильные предметы: математика, информатика) 

 Профиль ориентирован на производственную, информационную сферы 

деятельности. 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и Математика У 8 8 
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информатика Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 2 

Курсы по выбору «Практическая информатика» 1 1 

Элективные курсы - 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах 

2312 

 

1.3. Учебный план социально-экономического профиля 

 (профильные предметы: математика, обществознание) 

 Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, предпринимательством. 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика У 8 8 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 
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  Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 3 

Курсы по выбору «Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 
1 1 

«Практическая информатика» 1 1 

Элективные курсы - 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах 

2312 

 

1.4. Учебный план гуманитарного профиля в рамках ИУП 

 (профильные предметы: история, обществознание) 

 Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 4 

Курсы по выбору «Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 
1 1 

«Введение в алгебру и анализ: 

культурно-исторический дискурс» 
1 1 

«Практическая информатика» 1 1 

Элективные курсы - 1 
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Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах 

2312 

 

1.5. Учебный план универсального профиля в рамках ИУП 

 (профильные предметы: математика, биология) 

 Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных выше профилей. 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика У 8 8 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 3 

Курсы по выбору «Практическая информатика» 1 1 

«Введение в алгебру и анализ: 

культурно-исторический дискурс» 
1 1 

Элективные курсы - 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах 

2312 

 

Совокупность ИУП обучающихся 10 класса является приложением к Учебному плану. 
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2. 11 класс 

 

Учебные планы 11 класса, исходя из запросов  обучающихся их родителей  (законных  

представителей) и возможностей ОУ, обеспечивают реализацию естественно-научного, 

технологического, социально-экономического, гуманитарного и универсального 

профилей, предоставляет возможность формирования индивидуальных учебных планов 

обучающихся (далее – ИУП) и реализует образовательные программы базового и 

углублѐнного уровней обучения в рамках 5-ти дневной недели  (34 учебные недели в год). 

 Выбирая  различные  сочетания  базовых  и  углублѐнных  учебных предметов, 

курсов  и  учитывая  нормативы  учебного  времени,  установленные СанПиНами,    

каждый  обучающийся  формирует  собственный  учебный план.  Такой  подход  

способствует  организации  нескольких профильных учебных групп  внутри одного  

класса,  в  которых  предоставлена  возможность  формирования индивидуального 

учебного плана каждому обучающемуся.   

Учебный  план  каждого обучающегося состоит  из  двух  частей:  обязательной  части  

и  части,  формируемой участниками  образовательных  отношений.  

Обязательными для всех  являются  следующие предметные области и 13 учебных 

предметов, из них минимум два предмета изучаются углубленно по выбору, исходя из 

возможностей ОУ и потребностей обучающихся:  

 Русский язык и литература: русский язык*, литература*.  

 Иностранные языки: иностранный язык (английский/немецкий). 

 Общественно-научные  предметы: история*  (включая учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история») (с выбором уровня изучения), обществознание* (с 

выбором уровня изучения), география*. 

 Математика и информатика: математика (включая учебные курсы: «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), (с 

выбором уровня изучения), информатика.  

 Естественно-научные предметы: физика (с выбором уровня изучения), химия (с 

выбором уровня изучения), биология (с выбором уровня изучения).  

 Физическая  культура: физическая  культура. 

  Основы  безопасности и защиты Родины: основы  безопасности и защиты 

Родины*. 

 (*предметы непосредственного применения). 

Часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  включает: 

- учебные курсы, в том числе элективные, по выбору обучающихся; 

- курсы внеурочной деятельности: «Разговоры о важном», «Спортивные игры», 

«Россия - мои горизонты», «Семьеведение» (полная информация в плане внеурочной 

деятельности).  

 

2.1. Учебный план естественно-научного профиля 

группы медицинской направленности  

(профильные предметы: биология, химия) 

 

Учебный план естественно-научного профиля предоставляет возможность 

обучающимся осуществить пропедевтическое знакомство с профессиями медицинского 

спектра в группе медицинской направленности.  

В целях создания и функционирования классов медицинской направленности 

(приказ департамента образования Белгородской области от 29.09.2021 г. №2654) 

реализация учебного плана естественно-научного профиля группы медицинской 

направленности, входящей в состав медицинского класса, в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, осуществляется в рамках сетевого 
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сотрудничества с МБОУ «Головчинская СОШ с УИОП» Грайворонского района с 

использованием оборудования для  медицинских классов (договор о сетевой форме 

реализации образовательных программ (программ элективных курсов и внеурочной 

деятельности медицинской направленности) от 01.09.2022 г.). 
 

 Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 4 

Курсы по выбору «Шаг в медицину»* 2 - 

«Первая помощь»* - 2 
«Практическая информатика» - 1 
«Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 
- 1 

«Введение в алгебру и анализ: 

культурно-исторический дискурс» 
- 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 33 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Всего часов в год 1122 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах 

2312 

Кроме того,  обучающимися  выбран курс внеурочной деятельности медицинской 

направленности «Профилактическая медицина и гигиена»* (1ч/неделю, 34 часа/год). 

* в рамках сетевого сотрудничества с МБОУ «Головчинская СОШ с УИОП» 

Грайворонского района с использованием оборудования для  медицинских классов. 
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1.2. Учебный план технологического профиля 

 (профильные предметы: математика, физика) 

 Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности. 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика У 8 8 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 2 

Курсы по выбору «Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 
1 1 

«Практическая информатика» - 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах 

2312 

 

1.3. Учебный план социально-экономического профиля 

 (профильные предметы: математика, обществознание) 

 

 Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, предпринимательством. 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       
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Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика У 8 8 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 3 

Курсы по выбору «Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 
1 1 

«Введение в алгебру и анализ: 

культурно-исторический дискурс» 
1 1 

«Практическая информатика» - 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах 

2312 

 

Учебные планы гуманитарного  и универсального профилей предоставляет 

возможность обучающимся осуществить пропедевтическое знакомство с профессиями 

психоло-педагогического спектра в группе психолого-педагогической направленности 

через изучение учебных предметов углубленного уровня (обществознание, 

история/биология)  и элективного курса по выбору «Основы педагогики и психологии». 

 

1.4. Учебный план гуманитарного профиля в рамках ИУП 

 (профильные предметы: история, обществознание) 

 Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 
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Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 4 

Курсы по выбору «Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 
1 1 

«Введение в алгебру и анализ: 

культурно-исторический дискурс» 
1 1 

«Основы педагогики и психологии» 1 2 
«Практическая информатика» - 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах 

2312 

 

1.5. Учебный план универсального профиля в рамках ИУП 

 (профильные предметы: биология, обществознание) 

 

 Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных выше профилей, в том числе, на такие сферы 

деятельности как педагогика, психология. 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 
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Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект 1 - 

ИТОГО 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 4 

Курсы по выбору «Русское правописание: орфография и 

пунктуация» 
1 1 

«Введение в алгебру и анализ: 

культурно-исторический дискурс» 
1 1 

«Основы педагогики и психологии» 1 2 
«Практическая информатика» - 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах 

2312 

 

Совокупность ИУП обучающихся 11 класса является приложением к Учебному плану. 

 

Промежуточная аттестация  

 

Порядок  проведения  промежуточной  аттестации  регламентируется Положением ОУ 

«О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся».  

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится по учебным периодам (за 

полугодие, учебный год) на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ по учебным предметам, курсам, модулям. 

Промежуточная аттестация особой формы деятельности в 10 классе  «Индивидуальный 

проект» осуществляется на основе результатов накопленной оценки по учебным периодам 

(за полугодие, учебный год) и результатов оценки письменного отчета и защиты проекта. 


